
８月２６日(月）流しそうめん＆誕生日会

8月28日(水）避難訓練

今年も流しそうめんで夏の涼を味わって頂きました。組んだ竹に水を流して、そ
うめん以外にも胡瓜や竹輪、ゼリーも流しました。そうめんだけではと思い、い
なりずしもご用意し、皆さん賑やかに楽しく食べて頂くことが出来ました。

一年に２回行っている避難訓練を実施。昼間の想定にて行い、利用者様にも参加
して頂きましたが、落ち着いて行動され、スムーズに訓練できました。

令和元年
シラカバ通信９月号

日頃より総社の杜をご利用いただきありがとうございます。
朝晩が大分過ごしやすくなりました。暑い時期にはできなかった外出
行事を計画して行きたいと思います。

午後に誕生日会を行い、色紙とバー
スディの歌をプレゼント！ビンゴ
ゲームを楽しんで頂きました。



9月6日(金）ぶどう狩り「一徳園」

９月
・樹の花秋祭り：９月２１日（土）

・敬老会＆誕生日会：９月２５日（金）

・運営推進会議：９月２７日（金）

10月
・ミニ運動会：１０月上旬

・お月見会：１０月上旬

ぶどう園に行ってきました。今年はデラウェアもまだあり、巨峰、マ
スカットと沢山召し上がって頂きました。利用者皆さん、手と口を休
めることなく秋の味覚を十分に堪能されていました。

今後の予定


