
１０月７日（月）お月見会

１０月９日（水）高崎健康福祉大看護実習
高崎健康福祉大の学生さんが3名看護実習に来てくださいました。施設での看護師の役割や業
務の見学や施設の地域での役割等を学ばれました。利用者様も体操やレクを一緒に行い、楽し
まれていました。

令　和　元　年
シ ラ カ バ 通 信 11月 号

お月見会を行い、「月」の歌を唄い、ススキと秋の味覚を供えた月とウサギの前で記念撮影！
おやつにはみたらし団子を食べて頂きました。

日頃より総社の杜をご利用いただきありがとうございます。
今年も残すところ2か月を切りました。食べ物が美味しい季節ですが、乾燥する
時期でもあるので体調の変化に気を付けましょう。



１０月２３日（水）誕生日会＆ミニ運動会

11月

・紅葉狩り＆はま寿司：１１月８日（金）

・運営推進会議：１１月２２日（金）

・誕生日会：1１月25日（月）

今後の予定

101歳になる利用者様の誕生日会を行い、花束と色紙をプレゼント！一言頂き、バースデイの
歌でお祝いし、その後はミニ運動会で玉入れとパンくい競争を行いました。


