
１月６日（月)福笑い

１月10日（金）、14日初詣

令　和　二　年
シ ラ カ バ 通 信2月 号

お正月と言うことで福笑いを行いました。利用者様には目隠しをして顔のパーツ
を並べる人と置く位置を教えてくれる人で2人一組になって、「おかめ」の顔を
作り上げて頂きました。

2日に分かれて総社神社に初詣に行ってきました。両日とも穏やかな日で、利用
者様それぞれに5円玉を投げ入れ、鈴を鳴らしてお参りしてきました。
今年1年も良い年でありますように！

日頃より総社の杜をご利用頂きありがとうございます。立春とはいえ、寒い日が続
いております。新型のコロナウィルスが心配ですが、日頃のうがい手洗いで予防を
心掛けましょう。



１月２８日（火）誕生日会

　・節分：２月３日（月）

　・カット：２月１０日（月）

　・大塚往診：２月13日（水）

　・柳沢往診：２月２６日（金）

　・誕生日会：２月２８日（金）

　・梅見物：３月上旬

2名の利用者様の誕生日会を行いました。ハッピーバースデイの歌でお祝いし、
記念の色紙をプレゼントして記念撮影！福笑いを楽しんで頂き、おやつには手作
りのプリンアラモードを召し上がって頂きました。

今後の予定


