
日頃より総社の杜をご利用頂きありがとうございます。１０月になり急に朝晩が寒い
位になりました。インフルエンザも流行っていますので適度な運動、バランスのとれ
た食事、十分な睡眠を取って乗り切りましょう。

令和５年
シラカバ通信１０月号

当日は敬老の日という事で、有料老人ホーム樹の花にて陸川様とゆかいな仲間様による南京玉すだれと3年ぶり
に藤岡ダルク様をお呼びしてのエイサー太鼓の演武を見て頂き最後にはお楽しみ抽選会を行いました。

敬老会

誕生日会
9月の誕生日は利用者様３名のうち1人がな、なんと！100歳！！３名の方には前に出て頂いて記念の写真シー
トをお渡しして、100歳の方には記念のお花の贈呈と洋服のプレゼントを渡して記念撮影！うちわ風船バレー
を楽しんで頂き、おやつにはみかんを乗せた羊羹を召し上がって頂きました。



お月見会
お月見会を行いました。パネルの前で写真撮影！レクでは黒ひげ危機一髪ゲームで楽しんで頂き、おやつにはお
はぎを食べて頂きました。



今後の予定

・やなぎさわFCL訪問診療：１０月１１日（水）、２５日（水）

・おおつかCL訪問診療：１０月２６日（木）

・高崎健康福祉大看護実習：１０月３０日（月）

令和５年10月吉日
ラポール前橋合同会社

小規模多機能型居宅介護　総社の杜

○面会について

○新型コロナワクチン接種について

施設からのお知らせ

10月１６日（月）に樹の花にて新型コロナのワクチン接種を行います。

○インフルエンザ予防接種について
１０月１６日のコロナワクチン接種後2週間の期間を開けてからの接種になりますので11月で
の接種を予定しています。

外部からの面会はマスクを着用・手指消毒にて可能とさせて頂きます。職員の就業中はマスク
着用は任意とさせて頂きします。引き続きご理解とご協力をお願い致します。


